
 
 

Entendendo Idade Antiga, ​
época de formação das sociedades complexas 

A Idade Antiga, ou Antiguidade, é um arco temporal histórico que aconteceu entre meados dos 
anos 4.000 a.C. até 476 d.C. O período teve início, de acordo com historiadores, a partir da 
criação da primeira forma escrita pelo humano, onde os povos antigos escreviam e 
desenhavam em paredes acontecimentos sobre si mesmos e também sobre outros povoados 
em torno, com o propósito de registrar os fatos históricos passados por eles, além dos 
costumes seguidos na época. 
O primeiro acontecimento que marcou o nascimento da Idade Antiga, como falamos, foi a 
criação da forma escrita. O fato aconteceu por volta do ano 3.500 a.C na Suméria, onde um 
grupo inventou a escrita antiga cuneiforme. Estima-se que o período se encerrou com a queda 
do imperador, Rômulo Augusto, e todo o império romano, no ano 476 d.C, iniciando, então a 
Idade Média. 
A Idade Antiga é caracterizada por duas importantes divisões de civilizações: a civilização 
oriental e a civilização ocidental. Na civilização oriental, os povos mais estudados e que 
tiveram maior impacto na sociedade são os egípcios, mesopotâmicos, hebreus, fenícios e 
persas. Já na civilização ocidental, os destaques são para gregos e romanos. 
Mas, vale destacar que esses não eram as únicas povoações que compunham civilizações 
antigas. Historiadores também consideram como parte importante do surgimento das 
civilizações os povos asiáticos, americanos, indianos africanos etc. Apesar do intenso estudo, 
especialistas dizem não conseguir contabilizar quantas civilizações existiam na época, mesmo 
que todas tivessem uma relação direta ou indireta entre elas. 
Esse período foi marcado pela construção de grandes cidades e intensos conflitos territoriais. 
Mas também foi nessa época que surgiram os primeiros registros de rituais religiosos, leis e 
modelos de economia. 
 
TAREFA: 
1- Crie um texto de pelo menos 10 linhas que explique a Idade Média e o surgimento das 
grandes civilizações. 
Atenção: na sua explicação você deve falar da escrita, os dois tipos de civilizações e o que 
surgiu. 
 
 

PRIMEIRAS PRINCIPAIS CIVILIZAÇÕES 
 
MESOPOTÂMIA - Estado teocrático, cujo poder se ligava à religião, a Mesopotâmia foi berço 
das primeiras civilizações na Antiguidade. Sua civilização destacou-se pela organização 
econômica que, ao lado do Egito, desenvolveu o modo de produção asiático – as terras 
pertenciam ao Estado e eram utilizadas pela comunidade, que consumia sua própria produção 
e entregava o excedente para os governantes. Culturalmente, contribuíram com a primeira 



forma de escrita, a cuneiforme, e com o primeiro código de leis escritas que se conhece, o 
Código de Hamurabi. 
EGITO - O Egito também era um Estado teocrático e tinha sua economia baseada na 
agricultura de regadio, isto é, controlava os ciclos de cheias e vazões do Rio Nilo. Os faraós 
eram venerados como o próprio deus vivo. O poder estava concentrado nesses representantes, 
que eram donos das terras, tinham a função de proteger seus habitantes e conduziam as 
atividades produtivas. 
CIVILIZAÇÕES PRÉ-COLOMBIANAS- São assim denominados os povos maias, astecas e incas, 
que precederam a colonização europeia na América do Sul. Eram organizados de forma 
semelhante à das primeiras civilizações do Oriente (estado centralizado teocrático, hierarquia 
rígida, propriedade estatal da terra e exploração dos camponeses), apesar das épocas 
diferentes. Esses povos dominavam a astronomia e aplicavam conceitos geométricos e 
matemáticos nas edificações.  
GRÉCIA- A civilização grega estabeleceu as bases da cultura e da política ocidentais. Surgiu 
por volta de 2000 a.C. e perdurou até o século II a.C. A população vivia em cidades-Estados, das 
quais Atenas e Esparta eram as mais importantes. Atenas sobressaía pelo desenvolvimento 
cultural e econômico, enquanto Esparta era uma potência militar. Os gregos criaram a 
democracia e acabaram dominados pelos romanos. 
PERSAS - Os persas, importante povo da antiguidade oriental, ocuparam a região da Pérsia 
(atual Irã). Este povo dedicou-se muito ao comércio, fazendo desta atividade sua principal 
fonte econômica. A política era toda dominada e feita pelo imperador, soberano absoluto que 
mandava em tudo e em todos. O rei era considerado um deus, desta forma, o poder era de 
direito divino.  
Ciro, o grande, foi o mais importante imperador dos medos e persas. Durante seu governo (560 
a.C. - 529 a.C.), os persas conquistaram vários territórios, quase sempre através de guerras. Em 
539 a.C., conquistou a Babilônia, levando o império de Helesponto até as fronteiras da Índia. 
FENÍCIOS - A civilização fenícia desenvolveu-se na Fenícia, território do atual Líbano. No 
aspecto econômico, este povo dedicou-se e obteve muito sucesso no comércio marítimo. 
Mantinha contatos comerciais com vários povos da região do Oriente. As cidades fenícias que 
mais de desenvolveram na antiguidade foram Biblos, Tiro e Sidon. A religião fenícia era 
politeísta e antropomórfica. 
HEBREUS - A Bíblia é a referência para entendermos a história deste povo. De acordo com as 
escrituras sagradas, por volta de 1800 a.C., Abraão recebeu uma sinal de Deus para abandonar 
o politeísmo e para viver em Canaã (atual Palestina). Isaque, filho de Abraão, tem um filho 
chamado Jacó. Este luta, num certo dia, com um anjo de Deus e tem seu nome mudado para 
Israel.  ​
Os doze filhos de Jacó dão origem as doze tribos que formavam o povo hebreu. Por volta de 
1700 a.C., o povo hebreu migra para o Egito, porém são escravizados pelos faraós por 
aproximadamente 400 anos. A libertação do povo hebreu ocorreu por volta de 1300 a.C.. A fuga 
do Egito foi comandada por Moisés, que recebeu as tábuas dos Dez Mandamentos no monte 
Sinai. Durante 40 anos ficaram peregrinando pelo deserto, até receberem um sinal de Deus 
para voltarem para a terra prometida, Canaã. 
 
 
 
 
 
 
 



 
TAREFA: 
1- Depois de ler o texto, crie uma tabela semelhante à de baixo e responda o que pede em 
cada coluna. 

CIVILIZAÇÕES Localização Cite uma característica 
que você acha importante: 

O que mais te 
chamou a atenção 
nesse povo? 
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Atividade 3 - Civilização 
 
O termo civilização admite vários significados. O termo civilização continua sendo bastante utilizado 
nos estudos históricos, apenas para referir-se a uma forma própria de organização social. 

Surgimento das primeiras cidades 
As primeiras cidades surgiram a partir da necessidade de especialização das funções de algumas 
construções como os templos para os cultos religiosos e os armazéns para estocar alimentos. 

Eventos que marcam o surgimento da civilização 
●​ Aparecimento de grupos sociais – ricos e pobres, exploradores e explorados (começam a surgir 

as diferenças). 
●​ Formação do Estado – governo para administrar e controlar a força militar. 
●​ Divisão social do trabalho -  surgem trabalhadores especializados (metalúrgicos, ceramistas, 

pastores, sacerdotes, comandantes militares etc.) 
●​ Aumento da produção econômica – com as inovações tecnológicas surge um excedente além do 

necessário para o consumo. 
●​ Registros escritos - surgem a escrita, a numeração, o calendário e um sistema de pesos e 

medidas. 

Surgimento das primeiras cidades 
As primeiras cidades surgiram a partir da necessidade de especialização das funções de algumas 
construções como os templos para os cultos religiosos e os armazéns para estocar alimentos. 



Divisão social do trabalho e o surgimento do estado 
Quando as sociedades passaram a ampliar a produção de alimentos, alguns de seus membros puderam 
se especializar em atividades específicas, como os oleiros, ceramistas, barqueiros. Da mesma forma, 
determinados grupos se apossaram das atividades político-administrativas, impondo regras e condutas 
para o restante da população. 

Mudanças nas relações sociais nas primeiras civilizações 
Em comparação com as comunidades neolíticas, nas primeiras civilizações a cooperação foi substituída 
pela competição social, e a propriedade coletiva de terra e bens, pela propriedade privada. Surgiram, 
então, ricos e pobres e as relações de poder, em que uma minoria passou a deter o poder econômico, 
político e ideológico. 

 
TAREFA: 
1- Crie um mapa mental que contemple o conteúdo acima. 
Critérios de avaliação: clareza, pertinência, estética. 
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